
Organisatie(s) Wat? Wanneer? Waar? Hoeveel personen 
kunnen meedoen 
aan deze activiteit?

Hoe kan ik me inschrij-
ven?

Voor wie? 

Terug in Balans Bijeenkomsten voor 
mensen met een 
chronische beperking 
of ziekte om vragen, 
ervaringen of tips te 
delen en erkenning en 
herkenning bij elkaar te 
vinden

Woensdag 24 september 
van 14.00 tot 15.30 uur
Woensdag 1 oktober van 
14.00 tot 15.30 uur

Parochie van de Sint 
Janskerk, Kerkstraat 1 in 
Goirle

Geen maximum Geen inschrijving nodig Alle leeftijden

Sportcentrum Jan de 
Rooy

Een maand gratis 
sporten: gebruikmaken 
van alle faciliteiten en 
meedoen aan diverse 
groepslessen

Vanaf 25 september 
gedurende een maand

Sportcentrum Jan de 
Rooy, Tijvoortsebaan 3a 
in Goirle

Geen maximum Bel naar 
06-2845 7003

Alle leeftijden

De Regte Heijden Beleefmiddag op de 
boerderij

25 en 26 september Koeienbedrijf De Regte 
Heijden, Oude Tilburg-
sebaan 12a in Riel

Geen maximum Geen inschrijving nodig Ouderen

Thebe Guldenacker Een wandeling maken 
en kopje koffie drinken 
met bewoners (meestal 
in een rolstoel of met 
rollator)

Donderdag 25 
september, vrijdag 
26 september, dinsdag 
30 september en 
woensdag 1 oktober. 
Alle dagen van 14.00 tot 
16.30 uur

Guldenacker, Wittendijk 
2 in Goirle

Maximaal vier personen 
per dag

Bel op weekdagen tussen 
8.00 en 16.00 uur naar 
088-1173 300 

Of mail naar 
guldenakker.welzijn@
thebe.nl

Jongeren, volwasse-
nen, gezinnen met 
kinderen

Dorpsteam Goirle Betrokken Burendag: 
koffie/thee en activitei-
ten om met elkaar in 
gesprek te gaan

Zaterdag 27 september 
van 13.00-15.00 uur

De Marmot, Sint 
Jansstraat 1-06 in Goirle

Geen maximum Geen inschrijving nodig Alle leeftijden

CC Jan van Besouw Spellenmiddag met 
gratis welkomstdrankje

Zaterdag 27 september 
van 13.30 tot 16.30 uur

CC Jan van Besouw, 
Thomas van 
Diessenstraat 1 in Goirle

Geen maximum Geen inschrijving nodig Alle leeftijden

Senioren Goirle De Marmot extra 
geopend

Zaterdag 27 september 
en zondag 28 september

De Marmot, Sint 
Jansstraat 1-06 in Goirle

Geen maximum Geen inschrijving nodig Ouderen

Manege ’t Zandeind Koffie en gebak en 
pony’s kijken

Zondag 28 september 
van 10.00 tot 12.00 uur

Manege ’t Zandeind, 
Zandeind 43 in Riel

Geen maximum Uiterlijk 25 
september via info@
manegezandeind.nl

Of bel naar 
013-5181 333

Alle leeftijden

Samensterk met Dorps-
team Goirle

Kennismaken met de 
ontmoetingsplek 
Samensterk

Maandag 29 september 
van 10.00 tot 12.00 uur

De Marmot, Sint 
Jansstraat 1-06 in Goirle

Geen maximum Geen inschrijving nodig Alle leeftijden

Dorpsteam Goirle Ontmoetingsmoment 
voor ouders met een 
zorgtaak voor een 
volwassen kind

Maandag 29 september 
om 14.30 uur

Mainframe, Sint 
Jansstraat 1-01 in Goirle

Geen maximum Bel naar 
013-5349 191

Of mail naar 
receptie@
dorpsteamgoirle.nl

Volwassenen

D’n Inloop samen met 
vrijwilligers

Aandacht aan 
eenzaamheid rondom 
dementie

Maandag 29 september 
en woensdag 1 oktober

D’n Inloop in de 
Wildacker, Van Hogen-
dorpplein 73 in Goirle

Maximaal 20 personen Geen inschrijving nodig Ouderen

St. Jong QR-FIT wandeling Dinsdag 30 september 
van 10.00 tot 11.15 uur

Mainframe, Sint 
Jansstraat 1-01 in Goirle

Geen maximum Via 
bit.ly/aanmelden-qr-fit

Ouderen

Dorpsteam Goirle Maatschappelijk café Dinsdag 30 september 
van 18.30 tot 21.00 uur

Hoofdkantoor HAVEP, 
Parallelweg 6-06 in 
Goirle

Geen maximum Via 
www.dorpsteamgoirle.nl/
producten-en-
diensten/
maatschappelijk-cafe/

Alle leeftijden

Stichting Met je Hart 
Goirle Riel, bij Wies, Ik 
Kook en Kiemuur

High Tea met bingo Woensdag 1 oktober om 
10.30 uur

CC Jan van Besouw, 
Thomas van 
Diessenstraat 1 in Goirle

Maximaal 30 personen Mail naar 
annemarieke@
metjehart.nl

Alle leeftijden

Bij Wies, Ik Kook, Kie-
muur en Thebe Extra

Muzikale bingo Woensdag 1 oktober van 
14.00 tot 16.00 uur

De Marmot, Sint 
Jansstraat 1-06 in Goirle

Maximaal 35 personen Mail naar 
bijwies@ziggo.nl

Volwassenen en 
ouderen

Senioren TV Goirle Riel Vier compilatie 
uitzendingen door de 
Lokale Omroep Goirle

Houdt de programmering 
van de LOG in de gaten, 
of kijk terug via het 
YouTube-kanaal van de 
LOG

Op het televisiekanaal 
van de Lokale Omroep 
Goirle

Ouderen

Week van de Ontmoeting 2025
25 september tot en met 1 oktober 


